
                  
Club Alpino Italiano           Sezione di Moncalieri 
 

Scheda Gita del:  18 Maggio 2025 
Escursionismo: Oasi Zegna – Giro del Bonom                                                                                                 

 

 

Partenza da Bocchetta di Sessera – Tavigliano (BI) 

Quota di partenza 1.381 m. 

Dislivello in salita 704 m. 

Dislivello in discesa 704 m. 

N.ro segnavia F 11 – Cima Bonom 

Cartografia IGC.09 Ivrea – Biella – Bassa Valle d’Aosta 

Tempo di salita 2h 30’ 

Livello di difficoltà E 

Equipaggiamento Pedule, giacca a vento, pile, bastoncini da trekking, pranzo al sacco 

Mezzo Mezzi  propri 

Ora ritrovo/partenza Ritrovo ore h 6.45 – partenza h 7,00 

Luogo di ritrovo Sede Piazza Marconi 1 - Moncalieri (Testona) 

Direttore di gita Costantino Silvano tel. 348-9167551 

Accompagnatori Luciano Balestrieri 

Iscrizioni entro il Mercoledì 14 Maggio 

Descrizione

Il giro del BONOM è un percorso ad anello molto caratteristico dell’oasi Zegna, la particolarità è tutta nel 
primo tratto verso la cima che si svolge sempre in cresta con un panorama mozzafiato sulla pianura 
piemontese da un lato e sulle Prealpi Biellesi dall’altro. 
Si parte da una delle “bocchette” presenti lungo la “panoramica Zegna”, la strada provinciale che 
costeggia le Prealpi, più precisamente dalla BOCCHETTA SESSERA situata a quota 1341. Da qui oltre a 
soffermarci per ammirare il paesaggio ed il cartello orientativo/informativo, si sale seguendo il sentiero 
F11, salendo fino alla prima cima del MONTICCHIO posta a quota 1.696, con un dislivello quindi 
abbastanza impegnativo nel primo tratto. Da qui si prosegue in cresta con un saliscendi anche su massi, 
aiutandosi con le mani in qualche caso ma senza particolari difficoltà, fino alla caratteristica 
PIETRAFORATA, una “finestra” di pietra da cui ammirare il panorama sulla pianura sottostante, si 
prosegue quindi in dolce saliscendi, fino alla meta della nostra gita, la cima del BONOM a quota 1.877, 
un punto privilegiato da cui osservare le cime circostanti e la sottostante Valle Cervo. 
Da qui riprendiamo l’escursione scendendo lungo un agevole sentiero verso la visibile ALPE LA BASSA 
posta a quota 1.671, una serie di balme da pascolo recentemente ristrutturate, per poi continuare a 
scendere lungo il medesimo sentiero, fino al punto informativo delle MINIERE, infatti la zona è stata 
sfruttata fin dall’antichità per le estrazioni minerarie come ben raccontato nel cartello informativo; da 
qui, superata un’amena conca prativa si risale leggermente lungo il sentiero di rientro per la BOCCHETTA 
SESSERA denominato “sterrato basso”, dove gli ultimi grandi faggi del Bosco del Sorriso lasciano posto ai 
pascoli, in prossimità dell’Alpe Montuccia, e dove sorge l’EREMO DI MARIA: un luogo di raccoglimento 
sobrio e particolare dove sostare ad ammirare il paesaggio della Valsessera, da qui proseguendo sempre 
lungo il sentiero punteggiato di targhette informative sulle peculiarità degli alberi che si incontrano 



lungo il percorso,  rientrando quindi alla BOCCHETTA SESSERA.   
 
 
 
 

Curiosità e informazioni varie: 
 

 OASI ZEGNA https://it.wikipedia.org/wiki/Oasi_Zegna 

 LA CIMA DEL BONOM https://it.wikipedia.org/wiki/Cima_del_Bonom 

 EREMO DI MARIA https://www.oasizegna.com/it/luoghi/eremo-maria-bocchetto-
sessera_66.html 

 L’ERESIA DI FRA’ DOLCINO https://www.oasizegna.com/it/news/fra-dolcino-storia-di-un-
dissidente_8426.html 

 LE MINIERE DELLA VAL SESSERA https://www.oasizegna.com/it/luoghi/i-sentieri-delle-antiche-
miniere-oasi-zegna-alta-valsessera_8700.html 
 

 

 Traccia GPS del sopralluogo del 2/5/25 
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/giro-del-bonom-211764831 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BUONA GITA A TUTTI 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAI Moncalieri :  Piazza Marconi 1  -   Moncalieri  tel. 331-3492048 
e-mail :  cai.sez.moncalieri@gmail.com sito internet : www.caimoncalieri.it 

Orario apertura lunedì 18:00 – 19:00   -   mercoledì 21:00 – 22:30 
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